
1-3⽉2024

恆常活動

A班-幼兒藝術班

⽇期:逢星期⼀ 
時間: 17:15-18:15
對象: 3-5歲
收費:$100/堂(兩個⽉為⼀期)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:⽯紫瑩

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111

C班-兒童藝術班

⽇期:逢星期六  
時間:14:30-15:30
對象: 6-9歲
收費:$100/堂(兩個⽉為⼀期)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:⽯紫瑩

D班-基礎幼兒藝術班

⽇期: 逢星期六 
時間 15:45-16:45
對象: 3-5歲
收費:$100/堂(兩個⽉為⼀期)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:⽯紫瑩

E班-基礎⽔彩班

⽇期:逢星期六
時間:17:00-18:00
對象: 10-15歲
收費:$100/堂(兩個⽉為⼀期)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:⽯紫瑩

本課程由朱古⼒姐姐畫室的導師任

教，教授幼兒運⽤不同材料，例如

黏⼟⼿⼯、⽔彩、廣告彩等，透過

互動⽅式創作，為兒童的美術創作

打好基礎，並藉此學會欣賞⾝邊的

事物。

2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 



1-3⽉2024

恆常活動

跆拳道D 
(1⽉新⽣初班) *只限新⽣
⽇期:4/1⾄25/1 (逢四)
時間:17:00-18:00
對象: 4-5歲
收費:$320
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

跆拳道D 
(2⾄3⽉新⽣初班)*只限新⽣

⽇期:1/2⾄28/3 (逢四)*15/2暫停
時間:17:00-18:00
對象: 4-5歲
收費:$640
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

跆拳道E 
(1⽉新⽣初班)*只限新⽣
⽇期:4/1⾄25/1 (逢四)
時間:18:00-19:00
對象: 6-8歲
收費:$320
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

跆拳道E 
(2⾄3⽉新⽣初班)*只限新⽣
⽇期:1/2⾄28/3 (逢四)*15/2暫停
時間:18:00-19:00
對象: 4-5歲
收費:$640
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

為幼兒提供跆拳道技巧訓練，期望

參加者在學習各種知識的同時，學

習與⼈相處，培訓紀律，並同時發

掘他們的箇中潛能。

*購買道袍及⼿把$350另付予導師
 *升帶試費⽤另付予導師



1-3⽉2024

恆常活動
芭蕾舞AB (級別IF)
⽇期:逢⼀  17:00-18:00

                   逢六  10:30-12:00
對象: 11歲或以上
收費: 星期⼀﹕$150

       (每堂)星期六﹕$225(每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

芭蕾舞CD (級別G3)
⽇期:逢⼀   18:00-19:00

                    逢五  18:15-19:15
對象: 8-10歲
收費:每堂$140 (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

芭蕾舞E (級別G1)

⽇期:逢五  17:30-18:15
                   逢六  9:45-10:30
對象: 7-8歲
收費:每堂$95  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

芭蕾舞G (級別PPID)

⽇期:逢⼀  16:15-17:00
                   逢六   9:00-9:45
對象: 5-6歲
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

芭蕾舞F (級別PID)

⽇期:逢五 16:45-17:30
                   逢六  16:45-17:30
對象: 6-7歲
收費:每堂$90  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

芭蕾舞H(級別PS2)

⽇期:逢六  16:00-16:45
對象: 4歲或以上
收費:每堂$80  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
查詢:梁偉⽂

掌握芭蕾舞專業舞蹈技巧，提升

學⽣對藝術與美的觀念，加強他

們融⼊群體的能⼒，訓練節奏感

和儀態。每年報考英國皇家舞蹈

學院認可考試，並不定時安排觀

課。

*服飾費另⾏查詢及另付予導師
 *代報考試費及考試服飾另付予導師
 *學費及上課時間按年升級調整



⽇期:逢⼀ 16:30-17:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康

⽇期:逢⼆ 16:30-17:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康

⽇期:逢六 14:30-15:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康

⽇期:逢六 16:30-17:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康
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恆常活動

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

珠⼼算班 A班 珠⼼算班 B班

⽇期:逢⼀ 17:30-18:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康

珠⼼算班 C班 珠⼼算班 D班
⽇期:逢⼆ 17:30-18:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康

珠⼼算班 G班 珠⼼算班 H班
⽇期:逢六 15:30-16:30
對象: 4歲或以上
收費:每堂$85  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
查詢:湛永康

珠⼼算班 I班 導師會按同學進度安

排珠⼼算段級考核



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

⽇期:逢四 4/1/2024 - 25/1/2024
時間:18:00-19:00
對象: 15歲或以上
地點:⻘年空間 
學習策劃活動技巧，為社區上有需要

⼈⼠舉辦PARTY，彼此增加幸福感。
由註冊社⼯帶領

參加者需於活動前與負責同事會⾯

查詢:張家銘

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
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粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE 鋼琴班
⽇期:逢星期六 14:00-20:00

                  (半⼩時/堂)
對象: 4-18歲
收費:初級$110/堂(收費按程度⽽定)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
發展參加者⾳樂智能，學習鋼琴彈奏

技巧，培養參加者的興趣。

查詢:湛永康

PARTY PLANNER 義⼯隊
祥華電台主播

⽇期:每⽉第⼀個星期五
時間:19:00-20:00       
對象: 12-18歲
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
透過定時進⾏網上直播與⻘年分享不

同主題，並邀請⻘年擔任主播。

查詢:李梓軒

免費免費 免費免費

⽇期:逢三 28/2-27/3/2024
時間18:00-19:30
對象: 中學⽣及⼤專⽣
地點:⻘年空間 
教授學⽣營商技巧，及學習製作簡單

的紀念品，於不同平台作銷售。

查詢:⿆倩熒

⻘少年營什麼 免費免費



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:3/2及24/2/2024  (六)
時間:14:30-15:30
對象: 4-8歲
收費:$20  (每場)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
正主題活動，如繪本、⼿⼯藝及⼩遊

戲，提升⼩朋友對正向主題的認識。

查詢:⿆倩熒

正向活動體驗(2/2024)

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

⽇期:18/1及25/1/2024(四) 16:30-17:30
對象: 6-8歲兒童
收費:$240  
地點:本單位
讓參加者渡過⼀個豐富的新年。包

括：繪本故事分享、⼩⻝製作及⼿⼯

藝⼯作坊、科學實驗等。

查詢:⿆倩熒
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兒童活動

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

⽇期:6/1及13/1/2024  (六)
時間:14:00-17:00(每1⼩時1場)
對象: 6-12歲
收費:$20  (每場)
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
正主題活動，如繪本、⼿⼯藝及⼩遊

戲，提升⼩朋友對正向主題的認識。

查詢:樊俊/胡影佩

正向活動體驗(1/2024)

⽇期:17/1及24/1/2024(三)16:30-17:30
對象: 3-5歲兒童
收費:$240  
地點:本單位
讓參加者渡過⼀個豐富的新年。包

括：繪本故事分享、⼩⻝製作及⼿⼯

藝⼯作坊、科學實驗等。

查詢:⿆倩熒

多元學習樂繽FUN (新年節慶版)-幼兒多元學習樂繽FUN (新年節慶版)-兒童

麥姑娘修畢兒童為本
(CHILD ORIENTED)遊戲
治療課程，擁有超過10年

兒童工作經驗



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
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⽇期:26/2-25/3/2024(⼀)16:45-17:45
對象: 4-6歲
收費:$450
地點:本單位
培訓⼩朋友對⽇常⽣活環境的認知及分

析、提⾼表達能⼒及判斷⼒、說話的組織

⼒。能主動有禮回答問題提升⾃信⼼。

查詢:⿆倩熒

活學系列: 升⼩⼀⾯試預備班
⽇期:11/1及15/1 (星期四)
時間﹕17:00-18:30
對象:⼩五⾄⼩六
收費:$60
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
芬蘭⽊柱/⽊棋(Mölkky)是源於芬蘭眾多投
擲運動的其中⼀種。易上⼿的新興運動。

查詢:梁偉⽂

兒童運動療癒-芬蘭⽊棋

兒童運動療癒-團隊遊戲
⽇期:22/2及29/2 (星期四)  17:00-18:30
對象:⼩五⾄⼩六
收費:$60
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
⼀起體驗好玩、講求體⼒和智慧的團隊遊

戲，在課後渡過輕鬆的⼀天之餘，從中培

養正向社交。

查詢:梁偉⽂

兒童廚藝療癒-Cookies and Muffin
⽇期:14/3及21/3 (星期四)  17:00-18:30
對象:⼩五⾄⼩六
收費:$120
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
在課後⼀同製作簡單的⼩茶點，認識製作

步驟和材料，從⼩培養良好的⾃理習慣，

也享受甜點製作的樂趣。

查詢:梁偉⽂

尋找失落者-桌遊體驗
⽇期:16/3 & 23/3(六) 15:00-16:00
對象:⼩四或以上
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
從桌遊當中認識正向，學習感受⾃

⼰、關⼼別⼈，發掘⼈與⼈之間的

的溫暖。

查詢:湛永康

(營)難⽽上
⽇期:9/3-10/3  14:00-13:00
對象:⼩四⾄⼩六
收費:$120 (不包括交通費)
地點:西貢
讓⼩朋友了解露營的樂趣，學習獨

⽴互相照顧，嘗試在有限資源下烹

調⻝物。

查詢:湛永康/⽯紫瑩

https://www.google.com/search?sca_esv=588873340&sxsrf=AM9HkKmFnz0Y92SDn8aRlLWx61wVF6L86A:1702000686002&q=%E8%BF%8E%E9%9B%A3%E8%80%8C%E4%B8%8A&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwi6rK_S3v6CAxVnqFYBHW48BUEQkeECKAB6BAgJEAI


⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCESTEM親⼦嘉年華
⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

1-3⽉2024

⼤型活動&
義⼯招募

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

⽇期:24/3/2024  13:00-17:00
對象:4-13歲兒童及⻘年 (50名)
收費:$20
地點:本單位
⼀家⼤⼩參加STEM和科學知識遊
戲攤位，領略不同的科學理論。

查詢:⿆倩熒

⽇期:14/1/2024(⽇)  9:00-17:30
對象:單位會員
收費:$180(⼤⼩同價) (80名)
地點:本單位
到花園農莊輕輕鬆鬆過⼀天!活動包括團
體遊戲、⼤抽獎及⾃由活動時間。已包

括⾞費、⼊場費、抽獎禮物及燒烤費⽤

查詢:⿆倩熒

春季⼤旅⾏2024

⽇期:9/3及23/3/2024(六) 14:30-16:30
對象:親⼦
收費:免費(15對親⼦)
地點:本單位及粉嶺
於地區上為清潔⼯、有需要家庭送上物

資及祝福，感謝他們對社區的付出。

查詢:⿆倩熒

送暖關懷⾏動(義⼯服務)
⽇期:19/1-29/3/2024 18:00-19:30(五)

                    (9/2、16/2及23/2除外)
對象:中學⽣及⼤專⽣
收費:免費
地點:本單位
研習兒童繪本技巧及活動策劃，定期於

單位進⾏繪本推廣活動。

查詢:⿆倩熒

兒童繪本義⼯隊

⽇期:2/1起(隔星期⼆) 19:00-20:00
對象:⼩五或以上
收費:免費
地點:本單位
教導攝影理論，培養⻘年對攝影的興

趣，並發掘區內好⼈好事及動⼈畫⾯。

查詢:湛永康

祥華攝影義⼯隊 (全年招募)

⽇期:20/1(六)&2/3(六) 13:00-18:00
對象:⼩六或以上
收費:免費
地點:待定
透過⾏⼭運動接觸⼤⾃然，同時清

理⼭廢，為地球健康出⼀分⼒。

查詢:湛永康

⼭林守護隊 (全年招募)



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

⻘年活動
YOUTH MUSIC NIGHT

1-3⽉2024

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

⽇期:26/1,23/2,22/3/2024 18:00-20:00
對象:13-24歲
收費:$20
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
凝聚對樂隊⾳樂有興趣的⻘少年⼈，提

供練習及聚脚的地⽅，提升組員的⾳樂

技巧及素質

查詢:⽯紫瑩

YOUTH DANCE NIGHT
⽇期: 2/2&8/3/2024 18:00-20:00
對象:13-24歲
收費:$20
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
貼近⻘年所需，舉辦全球流⾏的Random
dance K-pop-隨機舞蹈挑戰。吸引更多⻘
年參與，互相交流，甚⾄能組成團隊繼續

表演。

查詢:⽯紫瑩

即興劇訓練

⽇期:23,30/1& 6,27/2  19:00-20:00
對象:13-24歲
收費:$80
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
透過遊戲，深化舞台表演技巧，啟發創意

和思考，並從中培養⼈與⼈之間的溝通和

聆聽能⼒，以積極的態度⾯對⼈⽣。

查詢:⽯紫瑩

Chill級⻘年@北區-Fever周六夜現場「北」
停-Busking ⽇期:24/2/2024 (六) 19:00-21:00

對象:13-24歲
收費:免費
地點:祥華社區會堂
不論結他伴奏或MMO。吸引更多⻘
年參與，互相交流，甚⾄能組成團隊

繼續表演。本單位亦能提供導師及地

⽅供⻘年培訓及訓練。

查詢:⽯紫瑩

祥華戲院
⽇期:25/01、29/02、28/03/2024(四）
時間:20:00-22:00
對象:12-24歲
收費:$20
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
與⻘年分享不同主題的電影，並互相分

享。

查詢:李梓軒



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⻘年活動

室內Wargame

1-3⽉2024

粉嶺祥華邨祥禮樓317-332室 (3樓平台辦事處)
 粉嶺祥華邨祥樂樓地下102-107室 (U Cafe)

chw.hkfyg.org.hk chw@hkfyg.org.hk 

2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

⽇期:16/3/2024 (六) 13:00-19:00
對象:13-24歲
收費:$200
地點:紅磡
透過WAR GAME 提升⻘年團隊合作精
神和增加凝聚⼒。

查詢:⽯紫瑩

領袖培訓營
⽇期:20-21/1/2024 12:00 -14:00
對象:15-29歲
收費:免費
地點:⾹港⻘年協會 賽⾺會西貢戶外訓練營
透過結構性活動，提升團隊合作精神及溝通

能⼒培訓成為領袖。加上以⾼空歷奇活動，

讓參加者能挑戰⾃我，⾛出安全區(comfort
zone)，認識更有能⼒的⾃⼰,建⽴⾃信。
查詢:張家銘

跨境共融⽇義⼯招募
⽇期:9/3/2024  09:00-13:00
對象:15-29歲
收費:免費
地點:本空間及北區
由本地⻘年帶領跨境⽣進⾏交流活動，

了解兩地⽂化的差異，透過活動讓跨境

⻘年融⼊⾹港，活動提供義⼯培訓。

查詢:張家銘

⽇期:6-7/1/2024 12:00 - 12:00
        (星期六⾄翌⽇)
對象:15-29歲
收費:150
地點:⼤埔營地
以露營⽅式，體驗⼤⾃然之美，學習與

⼤⾃然相處。

查詢:張家銘

露營初體驗

單⾞遊⼤埔
⽇期:13/1/2024  14:00-18:00
對象:12-18歲
收費:$20 (本空間借⽤單⾞)
地點:本空間及⼤埔
以單⾞為代步⼯具，進⾏⼤埔，找出⼤埔

美⻝，並打卡與他⼈分享美⻝，係社交平

台進⾏投票，獲得美⻝分享家稱號。

查詢:張家銘

⼭⼈誌

⽇期:12/3 &23/3/2024 14:00-18:00
對象:12-18歲
收費:$20 
地點:北區及⼤埔
進⼊⼭區，觀察⼤⾃然的奧秘，以⼿機

拍下⼭徑特⾊，以⽂字及相⽚分享。

查詢:張家銘



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⻘年活動

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
⽇期:2/3/2024  14:00-16:00
對象:16-18歲
收費:$50
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
由⻘年咖啡師分享，由課外活動轉為

興趣，最終更希望將興趣轉為終⾝事

業，聽下⻘年咖啡師既故事啦。活動

會有⼿沖咖啡基本⼯作坊。

查詢:張家銘

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
⽇期:6/3/2024 - 27/3/2024 (逢三)
時間:19:30-21:30
對象:19-24歲
收費:$650
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
學習咖啡沖調技巧，沖泡時間、⽔溫、萃

取技法均不⼀樣。沖泡時可帶出不同咖啡

⾖的獨特⾵味，讓你進⼊咖啡的世界吧

查詢:張家銘

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

咖啡初體驗 (⼀)
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⽇期:2/3/2024  10:00-12:00
對象:12-15歲
收費:$50
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
由⻘年咖啡師分享，由課外活動轉為

興趣，最終更希望將興趣轉為終⾝事

業，聽下⻘年咖啡師既故事啦。活動

會有⼿沖咖啡基本⼯作坊。

查詢:張家銘

咖啡初體驗 (⼆)

職⻘咖啡廳 ⽣涯發展知多少

⽇期:24/2/2024  10:00-18:00
對象:15-18歲
收費:$20
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
以VASK⼯具，提供⽣涯發展介⼊的指引，
讓⻘年⼈成為⽣涯發展旅程的主⼈翁，為

未來有更發展有更全⾯的藍圖。

查詢:張家銘

你⼜識幾多Emoji
⽇期:16/3/2024  10:00 - 16:00
對象:12-18歲
收費:$20
地點:北區
透過不同Emoji組合，係北區猜出指
定地⽅，完成任務。亦透過活動了

更多不同情緒健康資訊。

查詢:張家銘

Study Tour
⽇期10/1、17/1、24/1、7/2、21/2、28/2 (三)
時間18:30-19:30 , 19:30-20:30及20:30-21:30
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
為⾼中學⽣提供不同的「學科旅⾏團」，與學

⽣⼀同遨遊DSE旅程
查詢:李梓軒



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⻘年活動

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

社區義⼯隊「剩菜收集隊」
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⽇期:1⽉起 (逢四)
時間:18:00-20:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥樂樓) /北區
透過收集剩菜學習「剩⻝」的概念，並組

成服務隊派發給區內有需要⼈⼠以進⾏社

區關懷⾏動。

查詢:李梓軒

社區義⼯隊「清潔⼯友隊」
⽇期:6/1/2024及13/1/2024 (六)
時間:10:00-13:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥樂樓) /北區
透過探訪區內清潔⼯友，了解其⼯作⾟酸

及體驗清潔⼯作。

查詢:李梓軒

社區義⼯隊「⼩學義補隊」

⽇期:1⽉22⽇起 星期⼀、⼆、三及五
時間:17:00-19:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
招募中學⽣義⼯為區內有需要的⼩學

⽣進⾏義務補習。

查詢:李梓軒

鄰舍第⼀‧美味關係 (訓練及服務)⻘年組
⽇期:⽇期﹕20/4、4/5、18/5 (星期六)
時間﹕14:30-16:00
對象:13-24歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
以情緒⻝療為主題的廚藝訓練活動，⻘年學習製作時令菜餚，與社區不同⼈

⼠分享，以⻝聯繫社區和散發正向能量，推廣飲⻝調和情緒的知識。

*第⼆及第三節會連同服務⼀同進⾏，時間或會延⻑ (視乎情況⽽定)
查詢:梁偉⽂



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⻘年活動

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

攤位遊戲義⼯隊
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⽇期:6/1、20/1、3/2、24/2 (星期六)
時間:16:30-18:00
對象:中學⽣
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
⼀同啟發創意，設計好玩及有意義的價值

教育攤位活動，在社區進⾏實習，提升學

習經歷和體驗，積累社會服驗的經驗。

查詢:梁偉⽂

桌遊時空義⼯隊 (成員招募)
⽇期: 逢五
時間:17:30-19:00
對象:中三或以上
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
透過學習桌遊知識和帶領技巧，⾃我增值

和提升說話能⼒，並從體驗中感受團隊遊

樂的歡樂氛圍，是⼀個藉專注學習、遊樂

⽽達致紓壓的機會。

查詢:梁偉⽂

逃離阿特蘭堤斯(限4-6⼈)

⻘年解憂桌遊﹕

⽇期:第⼀次﹕13/1 (六) 
                   第⼆次﹕16/3 (六)
時間:14:30-16:00
對象:13-24歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)

花磚物語 (限4⼈)
⽇期: 20/1 (六)
時間:14:30-16:00
對象:13-24歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)

*不設即場報名，可預早包局。

專注玩桌遊，能暫時將煩惱放下，讓⾃⼰有歇息紓壓的空間，

和你⼀起體驗數款好玩的輕策略桌遊，⿑⼈就開局。

查詢:梁偉⽂

骰戰奪寶(限4⼈)
⽇期: 9/3 (六)
時間:14:30-16:00
對象:13-24歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)



⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⻘年活動
桌上冰壺挑戰賽

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE劇本殺之夜 - 樂園
⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE

⽇期:逢星期五 18:00-19:00
對象: 8-10歲
收費:每堂$150  (每兩⽉收費)
地主:⻘年空間 (祥樂樓)
訓練兒童⼿腳協調，提升⾳樂感。

       領悟團體合作，提升兒童的⾃信⼼。
查詢:⽯紫瑩

(舞)兒戲-KPOP DANCE
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⽇期:18/1/2024 (四）20:00-21:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
冰壺被納⼊奧運項⽬之⼀，你也想

⼀試⾝嗎？歡迎熱愛運動的你⼀同

挑戰！

查詢:李梓軒

密室⼤逃脫

⽇期:19/1/2024(五）19:00-
21:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
召集偵探團隊⼀同合⼒拆解⼀

宗駭⼈的密室案件

查詢:李梓軒

⽇期:26/1/2024 (五）19:00-22:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
充滿歡樂的「樂園」突然發⽣⼀宗命

案，到底案件背後發⽣了甚麼？同

「理」⼀同探索真相！

查詢:李梓軒

芬蘭⽊柱挑戰賽

⽇期:22/2/2024(四）19:00-21:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥禮樓)
芬蘭⽊柱作為新興運動，既考驗眼

⼒⼜考驗腦⼒，你⼜怎可能錯過⼤

展⾝⼿的機會！

查詢:李梓軒

Rummikub 達⼈爭霸戰
⽇期:23/2/2024(五)  19:00-21:00
對象:12-18歲
收費:免費
地點:⻘年空間 (祥樂樓)
召集⼀眾Rummikub⾼⼿雲集祥
華，進⾏⼀場激烈戰爭！

查詢:李梓軒
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參加資格
活動舉辦單位舉辦的網上活動及課程，主要是為6⾄24歲⼈⼠⽽設計，
部分活動亦適合家⻑或6歲以下的幼童參加。

1.

所有符合活動參加資格的⼈⼠，均可報名。2.
所有報名申請，經網上繳費及填報所需資料，參加資格⽅會被確認。3.

部分活動為本會會員提供收費優惠；如欲取得有關優惠，繳費時必須  

以『會員』⾝份登⼊會員易網站 (EASYMEMBER.HK) 進⾏網上報名。

歡迎申請成為會員或⻘協之友：

        會員 ﹕6⾄35歲          ⻘協之友 ﹕6歲以下或35歲以上
有興趣申請者可登⼊「⻘協．會員易」網站（EASYMEMBER.HK）填
寫會員∕⻘協之友申請表。

活動收費
1.「網上概覽」及「⻘協．會員易」列出的收費，除特別註明外，在⼀般
情況下，為會員

優惠收費，並已包括所有⽀出；如參加者對收費有任何疑問，可向活動舉

辦單位查詢。

2. 除活動註明會向達到指定要求的參加者發出證書之外，其他活動的參加
者在完成活動後，

＊＊可向活動舉辦單位申請出席證書，每張收費港幣20元不等。

3. 所有活動費⽤均由活動舉辦單位收取。於網上報名後，系統將發出電⼦
帳單及確認電郵，

以茲憑證。
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繳費⽅式

1. 網上報名只接受參加者以信⽤卡（VISA或MASTER）、⼋達通或繳費靈付款(繳
費靈只⽀援桌⾯版本)。

2. 活動費⽤轉帳後，請儲存或列印收據，作正式收據之⽤，活動舉辦單位將不會
另⾏印發活動收據。

活動舉辦單位有可能要求出席者出⽰收據、「⻘協會員證」及⾝份證明⽂件，以

保障參加者的權益。

3. 如就活動內容或安排有任何疑問，請向活動舉辦單位職員查詢。
由於部份網上付款⼯具機構保安措施執⾏嚴格，如付款⼈尚未啟⽤合適設

定，將有機會未能於「⻘協‧會員易」成功繳費。 如繳費時遇上問題，請聯絡
選⽤的銀⾏機構，並了解繳費詳情。付款⼈亦可登⼊「⻘協‧會員易」查看報
名紀錄，以確認活動已成功報名。

繳費後，表⽰有關活動的參加資格已獲得正式確認；參加資格不能轉讓，所

繳費⽤概不退回。
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活動更改或取消

1. 本會不接受參加者因私⼈事故⽽缺席活動之退款申請。

2. 如報名⼈數不⾜，舉辦單位保留取消活動的權利，以確 保資源
善⽤；參加者所繳費⽤，會按程序全數退回。

3. 如活動遇特別事故（例如：颱⾵、暴⾬、疫症等）或舉辦單位因
⾏政理由 （例如：導師⽣病、突發性停電等），導致活動未能如
期舉⾏，舉辦單位將在情況許可下，安排補課或改期。

4. 倘若單位因上述(3)之原因⽽導致活動取消，參加者所
繳費⽤，會按程序退回。

5. 舉辦單位保留更改活動及退款決定的權利。。
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2669 9111 2669 8633

⾹港⻘年協會賽⾺會祥華⻘年空間 

退款⼿續

1. 如獲本單位通知退款，退款者請於原定活動開辦⽇期後三個
⽉內，辦理退款⼿續，逾期恕不受理。

2. 所有透過網上報名所收取的⼿續費將⼀概不獲退還。

3. 若以信⽤卡繳費，⼀般會經由信⽤卡公司辧理退款⼿
續，退款期要視乎信⽤卡公司審理退款申請的安排⽽定。

4. 若退款者需由家⻑或監護⼈代辦退款，退款時必須出⽰收據
正本及退款者⾝份證明⽂件副本到指定的單位辦理退款⼿續。

須知詳情及惡劣天氣活動安排，

請登上CHW.HKFYG.ORG.HK


