
幼兒藝術玩玩樂(A) 

運用不同材料，透過互動方式創作，為兒童的美術創作打好基礎。
日期及時間: 逢星期一  16:00-17:00
對象:3-5歲 (8名)
收費:$110/堂 (每月一期) 
負責職員:石紫瑩

幼兒藝術玩玩樂(B) 

運用不同材料，透過互動方式創作，為兒童的美術創作打好基礎。
日期及時間: 逢星期一  17:15-18:15
對象:3-5歲 (8名)
收費:$110/堂 (每月一期) 
負責職員:石紫瑩

基礎幼兒藝術玩玩樂(C) 

運用不同材料，透過互動方式創作，為兒童的美術創作打好基礎。
日期及時間: 逢星期五  16:15-17:15
對象:3-5歲 (8名)
收費:$110/堂 (每月一期) 
負責職員:石紫瑩

兒童藝術玩玩樂(D) 

運用不同材料，透過互動方式創作，為兒童的美術創作打好基礎。
日期及時間: 逢星期五  17:15-18:15
對象:6-11歲 (8名)
收費:$110/堂 (每月一期) 
負責職員:石紫瑩

藝術班玩玩樂(E)

運用不同材料，透過互動方式創作，為兒童的美術創作打好基礎。
日期及時間: 逢星期五  18:30-19:30
對象:12-24歲 (8名)
收費:$110/堂 (每月一期) 
負責職員:石紫瑩

12-3月恆常活動



籃球訓練

提供籃球訓練，在運動的過程中學習與人相處，發掘他們的箇中潛能。

日期及時間:逢星期六 09:00-10:30
對象:6-10歲 (12名)
收費:$80/堂 (每月一期) 
負責職員:湛永康

幼兒Phonics A (新生)

重點加強英語及建立自信心為目標，並涵蓋學生各英語技巧的發展。

日期及時間:逢星期六  09:30-10:30
對象:K.2-K3 (8名)
收費:$108/堂 (每兩月一期) 
負責職員:石紫瑩

幼兒Phonics B

重點加強英語及建立自信心為目標，並涵蓋學生各英語技巧的發展。

日期及時間:逢星期六  10:45-11:45
對象:K.2-K3 (8名)
收費:$108/堂 (每兩月一期) 
負責職員:石紫瑩

劍橋英語-Cambridge starter (新生)

重點加強英語及建立自信心為目標，並涵蓋學生各英語技巧的發展。

日期及時間:逢星期六  13:00-14:00
對象:K.2-K3 (8名)
收費:$108/堂 (每兩月一期) 
負責職員:石紫瑩

芭蕾舞 I班 (新生)級別PS2

透過音樂和舞蹈遊戲，讓兒童學習節奏感和引起其對舞蹈的興趣。
升級每年5至6月參考皇家芭蕾舞考試。本課程按年升級，收費按級別而調整。
日期及時間:12月至1月 逢星期六 10:30-11:15
對象:4歲或以上(8名)
收費:$90/堂 (每兩月一期) 
負責職員:梁偉文

12-3月恆常活動



跆拳道訓練 D

教練教授禮儀及跆拳技巧，是一項能好好鍛鍊身心的運動。

日期及時間:12月至1月 逢星期四  17:00-18:00
對象:4-5歲 (6名)
收費:$80/堂 (每月一期) 
負責職員:梁偉文

跆拳道訓練 E

教練教授禮儀及跆拳技巧，是一項能好好鍛鍊身心的運動。

日期及時間:2月至3月  逢星期四 18:00-19:00
對象6-8歲 (6名)
收費:$80/堂 (每兩月一期) 
負責職員:梁偉文

少年欖球訓練班

由專業教練教授非撞式欖球技巧，鍛練參加者手腳運用的靈活性；亦透過閃避對方的觸
碰，鍛練反射神經的靈活性和平衡力，並加強團隊合作精神。

日期及時間:7/3 - 28/3/2026 逢星期六  10:30-12:00 (4堂)
對象:9-11歲 (12名)
收費:$80/堂 
負責職員:張家銘

桌遊小天地

透過桌上遊戲及卡牌形式進行，使參加者可以學習說話技巧及溝通表達，加強社交技巧。

日期及時間:7/1-28/1/2026 逢星期三 17:00-18:00
對象:6-8歲 (6名)
收費:$80
負責職員:張家銘 *由註冊社工帶領

玩出專注力(1月)
透過多感官遊戲，藉此提升參加者做事的集中能力，並學習按指令完成任務。
*此活動適合懷疑或確診ADHD兒童參加
*小組開始前社工將與家長面談，了解孩子的情況。
日期及時間:17/1、24/1、31/1及7/2 /2026 逢星期六 12:00-13:00
對象6-8歲(6名)
收費:$400
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

12-3月恆常活動



(舞)兒戲DANCE2025

透過跳舞，可以訓練兒童手腳協調，提升音樂感。領悟團體合作，提升兒童的自信心。

日期及時間:逢星期一  16:30-17:30
對象:9-12歲(8名)
收費:$100/堂 (兩個月為一期) 
負責職員:石紫瑩

PLAY WELL課室
涵蓋多學科及活動的體驗計劃，從廚藝、甜點、藝術、團隊訓練、創意活動等多方面，讓
兒童增加體驗，從中發掘適合自己的興趣。

日期及時間:3/3至31/3/2026  逢星期二  16:30-17:45
對象7-8歲 (8名)
收費:$400
負責職員:梁偉文

學習系列：趣味記憶法

行用小遊戲提升小朋友的記憶力，包括視覺記憶、聽覺記憶、運動記憶訓練。

日期及時間:  5/3-19/3/2026 逢星期四   16:45-17:45
對象:6-8歲 (6名)
收費:$240
負責職員:麥倩熒   *由註冊社工帶領

扭扭小狗(A)

兒童用毛絨條創作各式各樣的小狗，加強手眼協調及小手肌的精細操控能力。

日期及時間: 8/1/2026星期四  16:45-17:45
對象:6-12歲 (8名)
收費:$30
負責職員:何詠彤  *註冊教師，具幼稚園教學經驗

扭扭小狗(B)

兒童用毛絨條創作各式各樣的小狗，加強手眼協調及小手肌的精細操控能力。

日期及時間: 9/1/2026 星期五  17:00-18:00
對象:6-12歲 (8名)
收費:$30
負責職員:何詠彤  *註冊教師，具幼稚園教學經驗

12-3月兒童活動



花花綠綠送給您(A)
幼兒選擇自己的喜歡的花朵插花，砌出可愛熱氣球花籃送給家人。
幼兒在提升對色彩配搭及美藝的敏銳度的同時，亦能培養樂於分享的態度。

日期及時間: 12/2/2026 星期四 16:45-17:45
對象:3-5歲 (6名)
收費:$60
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

花花綠綠送給您(B)

選擇自己的喜歡的花朵插花，砌出可愛熱氣球花籃送給家人。
幼兒在提升對色彩配搭及美藝的敏銳度的同時，亦能培養樂於分享的態度。

日期及時間: 13/2/2026 星期五  17:00-18:00
對象:6-12歲 (10名)
收費:$60
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

醒神小香囊

兒童以多感官學習，在遊戲中以觸覺，嗅覺和視認識不同中藥材和乾花的功效
，配搭出醒神香氣小香囊。

日期及時間: 5/3/2026 星期四 16:45-17:45
對象:6-12歲 (8名)
收費:$60
負責職員:何詠彤  *註冊教師，具幼稚園教學經驗

乾花小夜燈

兒童發揮創意，運用乾花創作小夜燈，培養對美藝的興趣

日期及時間: 12/3/2026 星期四 17:00-18:00
對象:6-12歲 (8名)
收費:$80
負責職員:何詠彤  *註冊教師，具幼稚園教學經驗

活學系列: 升小一面試預備班

活動以培訓小朋友對日常生活環境的認知及分析、提高表達能力及判斷力、說話的組織
力。讓他們能更有自信地表達自己，能主動有禮回答問題提升自信心。

日期及時間:  7/3-28/3/2026 逢星期六  11:30-12:30 (4堂)
對象: K2-K3(6名)
收費:$320 
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

12-3月兒童活動



傳「情」達意－情緒訓練小組 (3月)

小組透過不同的主題活動，配合正向獎勵計劃，讓參加者學習不同的情緒詞彙、覺察情
緒與身體的反應和學習以正確的方法處理憤怒的情緒。學習與別人溝處和相處。
日期及時間:14/3、21/3及28/3/2026 星期六 10:30-11:30
對象:6-8歲(6名)  *小組開始前社工將與家長面談，了解孩子的情況。
收費:$300
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領 

做個社交小達人 (1月)

小組透過不同的遊戲活動，包括小組遊戲、繪本分享、桌上遊戲等，提升
小朋友的社交技巧及情緒認知的能力，學習合宜的社交反應與情緒反應。

日期及時間: 16/1、23/1及30/1/2026 星期五16:45-17:45
對象:6-8歲 (6名)  *小組開始前社工將與家長面談，了解孩子的情況。
收費:$300 
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

做個社交小達人 (3月)
小組透過不同的遊戲活動，包括小組遊戲、繪本分享、桌上遊戲等，提升
小朋友的社交技巧及情緒認知的能力，學習合宜的社交反應與情緒反應。

日期及時間:13/3、20/3及27/3 /2026(星期五) 16:45-17:45
對象:6-8歲 (6名)  *小組開始前社工將與家長面談，了解孩子的情況。
收費:$300
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

多元智能發展體驗(A)

透過多面向的體驗活動，參加者接觸的不同領域，發展興趣及所長，檢視自己的成長。

日期及時間: 24/1及31/1/2026 逢星期六 10:30-11:30
對象:4-5歲 (6名)
收費:$240
負責職員:麥倩熒 *由註冊社工帶領

傳「情」達意－情緒訓練小組 (1月)
小組透過不同的主題活動，配合正向獎勵計劃，讓參加者學習不同的情緒詞彙、覺察情緒
與身體的反應和學習以正確的方法處理憤怒的情緒。學習與別人溝處和相處。

日期及時間: 17/1、24/1及31/1、7/2 /2026 星期六   10:30-11:30
對象:6-8歲(6名)  *小組開始前社工將與家長面談，了解孩子的情況。
收費:$400
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

12-3月兒童活動



藝術好心情（A）

透過創作不同藝術作品，緩解壓力，調節心情，學習有效管理情緒。

日期及時間: 22/1及29/1/2026 逢星期四 16:45-17:45
對象:6-9歲 (6名)  
收費:$160
負責職員:麥倩熒 *由註冊社工帶領

藝術好心情（B)

透過創作不同藝術作品，緩解壓力，調節心情，學習有效管理情緒。

日期及時間: 5/2及12/2/26 逢星期四   16:45-17:45
對象:6-9歲(6名)
收費:$160
負責職員:麥倩熒 *由註冊社工帶領

多元智能發展體驗(B)
透過多面向的體驗活動，參加者接觸的不同領域，發展興趣及所長，檢視自己的成長。

日期及時間: 7/3及14/3/2026 逢星期六 10:00-11:00
對象:7-9歲(6名)  
收費:$240
負責職員:麥倩熒 *由註冊社工帶領

12-3月兒童活動



七彩聖誕燈(B)
幼兒運用馬賽克片發揮創意，製作聖誕樹燈飾，學習色彩配搭，增強手眼協調及

小手肌的精細操控能力。
日期及時間: 12/12 星期五  16:45-17:45
對象:6-12歲(8名) 
收費:費:$60
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

小小廚神做︰薑餅人

以聖誕繪本出發，兒童學習他國文化，親身製作薑餅人，享受烘焙樂趣。

日期及時間:  20/12 星期六  10:00-11:30
對象:6-12歲   *每人可獲成品5-8塊
收費:$100
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

聖誕藝術之旅-日本和諧粉彩

透過創作不同藝術作品，緩解壓力，調節心情，學習有效管理情緒。

日期及時間: 19/12 星期五 16:30-18:00
對象:6-12歲(8名)
收費:$100
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領 *「JPHAA日本和諧粉彩準指導師」

七彩聖誕燈(A)

幼兒運用馬賽克片發揮創意，製作聖誕樹燈飾，學習色彩配搭，增強手眼協調及小

手肌的精細操控能力。

日期及時間: 11/12 星期四   16:45-17:45
對象:3-5歲(5名)  
收費:$60
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

小小廚神做︰砌砌pizza

兒童合力揉麵團，並選擇自己的喜歡的配料，砌出自創pizza。享受烘焙的同時，
學習合作和分享的精神 *每人可獲成品一個
日期及時間: 24/1 星期六  14:00-15:30
對象:6-12歲  (6名)
收費:$160
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

聖誕活動



聖誕藝術之旅-親子聖誕蠟燭聖誕樹DIY
與家人摯愛交換聖誕禮物的季節，親子製作聖誕樹造型蠟燭，只需要

適當的材料及模具，就能做出漂亮的蠟燭。
日期及時間:  13/12 星期六  14:30-16:00
對象:6-12歲及其家長  (5對親子)
收費:費:$250
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

節日送暖~聖誕祥華小義工

聖誕節，是分享與關愛的季節。當街頭燈飾閃爍、歡笑聲四起，有些長者卻默默地度過
節日。今年，我們誠邀小朋友加入「祥華小義工」系列，走進長者中心，為他們點亮冬
日午後的溫情時光。

日期及時間:
義工訓練及準備:                                                          義工服務:
6/12及13/12(星期六) 10:30-11:30                         20/12(星期六) 10:30-12:00
對象8-12歲 (8名)  
收費:全免
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

聖誕歡樂派對

藉着聖誕節，聚集小朋友一齊到中心開歡樂派對，互相認識，製作聖誕小手工，玩遊戲、參與抽

獎及交換禮物。

*每位參加者需準備一份不多於$30的禮物用作交換禮物的環節。

日期及時間: 20/12 星期六   15:00-17:00
對象:6-12歲(16名)  
收費:$80
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

聖誕藝術之旅-聖誕盆景體驗
此活動專為對藝術興趣的小朋友而設，只要小朋友想體驗創意藝術，在趣味的細沙與泥土等大自

然發掘潛能，激發想像力。今個聖誕，我們邀請各位小朋友體會聖誕盆景花藝擺設，學習照料小

植物，培養責任感。

日期及時間: 12/12  星期五  16:30-18:00
對象:6-12歲 (6名)  
收費:$160
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

聖誕活動



印印揮春(B)

以新年繪本出發，幼兒了解新年貼揮春的由來，並設計出獨特的揮春印畫。

日期及時間:5/2/2026 星期四 16:45-17:45
對象:6-12歲(10名) 
收費:$30
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

小小廚神做︰新春包福餃(A)

以新年繪本出發，兒童了解新春食品代表的含義，並親手製作餃子

日期及時間:  7/2/2026  星期六  14:00-15:00
對象:6-12歲 (8名) *每人可獲成品8-10隻
收費:$60
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

小小廚神做︰新春包福餃(B)

以新年繪本出發，兒童了解新春食品代表的含義，並親手製作餃子

日期及時間: 7/2/2026 星期六 15:00-16:00
對象:6-12歲 (8名) *每人可獲成品8-10隻
收費:$60
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

多元學習樂繽FUN (新年節慶版)

透過不同的活動讓參加者渡過一個豐富的聖誕。內容包括：繪本故事分享及手工

藝製作。

日期及時間:  7/3及14/3/2026 逢星期六  11:45-12:45
對象:3-5歲(6名)
收費:$150
負責職員:麥倩熒 *由註冊社工帶領

印印揮春(A)

以新年繪本出發，幼兒了解新年貼揮春的由來，並設計出獨特的揮春印畫。

日期及時間:5/2/2026 星期四  16:45-17:45
對象:3-5歲(6名)  
收費:$30
負責職員:何詠彤 *註冊教師，具幼稚園教學經驗

新年活動



新年酒精「福」字(一)

以酒精畫為創作媒介，結合新年「福」字主題，讓參加者透過色彩揮灑，體

驗藝術與傳統的融合，創作專屬的新年祝福作品，迎接新氣象與喜氣洋洋的

春節氛圍。

日期及時間12/2/2026  星期四  17:00-18:00
對象:6-8歲(6名) 
收費:$20
負責職員:張家銘 *由註冊社工帶領

新年藝術之旅-親子擴香石招財貓貓DIY

趁着新年，與家人相聚一起製作小手工，大家可以把招財貓和擴香石結合，

製作出可愛，有寓意又具功能性的招財貓擴香石。

日期及時間: 7/2/2026  星期六  14:30-16:00
對象:6-12歲及其家長
收費:$120
負責職員:周詠琛 *由註冊社工帶領

新年酒精「福」字(二)

以酒精畫為創作媒介，結合新年「福」字主題，讓參加者透過色彩揮灑，體

驗藝術與傳統的融合，創作專屬的新年祝福作品，迎接新氣象與喜氣洋洋的

春節氛圍。

日期及時間13/2/2026  星期五  17:00-18:00
對象:9-12歲(6名) 
收費:$20
負責職員:張家銘 *由註冊社工帶領

新年活動

「新春送暖」行動

與單位會員共同將回收的禮盒送予社區人士及清潔工，送上關懷，發放正能量。

日期及時間: 13/2/2026 星期五  17:00-19:00
對象:4-12歲兒童及其家長  (10對親子)
收費:免費
負責職員:麥倩熒 *由註冊社工帶領



新年「義」人行動

收集新年過剩禮品及食物，於社區尋找有需要的對象，與他們一同分享，將關懷送上。
日期及時間:14/2、21/2/2026 星期六  16:00-18:00
對象:9-12歲或青年組 (6名)  
收費:免費
負責職員:梁偉文

天馬行空開年春日節

召集義工同事一齊在青年空間擺放攤位遊戲及美食攤檔，過一個天馬行空的好玩週末!
日期及時間: 7/3/2026  星期六  14:00-18:00
對象:會員  (視乎體驗而定)    *此為義工服務計劃，歡迎青年義工參與
收費:免費 / 部份檔攤設收費
負責職員:梁偉文

新年活動



飛(鏢)岀個未來-2025

飛鏢一點也不難！只要掌握訣竅，任誰都可輕鬆駕馭！

日期及時間:逢星期三  19:00-20:00
對象:12-24歲(8名) 
收費:$20/堂
負責職員:石紫瑩

焦糖流心心太軟

忽冷忽熱令人愛不惜手，零失敗一齊做「焦糖流心心太軟」，加雪糕口一齊食! 一齊傾。
日期及時間:  7/2/2026  星期六  14:00-15:45
對象:14歲或以上 (8名)
收費:$50
負責職員:梁偉文

脆皮吉士忌廉泡芙

慢熱不是罪，花一點耐性一齊整脆皮吉士忌廉泡芙，感受變化的過程。

日期及時間: 31/1/2026  星期六   14:00-16:00
對象:14歲或以上 
收費:$60 (8名)
負責職員:梁偉文

青年甜品義工隊

集合對甜點製作有興趣的青年，透過訓練、GATHERING，邊學邊做義工服務。
日期及時間:  9/1、23/1、13/3、27/3/2026 星期五 17:30-19:30
對象:13歲或以上 
收費:$20 (8名)    *服務不定時
負責職員:梁偉文

YOUTH DANCE 2025

透過跳舞，可以訓練手腳協調，提升音樂感。領悟團體合作，提升自信心。

日期及時間:逢星期一  17:45-18:45 
對象:13-24歲(8名)
收費:$100/堂 (兩個月為一期)
負責職員:石紫瑩

青年活動



平行心間

青少年共同設計和共建的放鬆空間，舒適的環境和設置，可以自由使用！

過黎放空、做下手作、休息都可以架~
日期及時間:與中心開放時間相同 
對象:12-24歲青少年（需先成為平行心間會員）
收費:免費
負責職員:佘彥彰  *由註冊社工帶領

山人同行(全年招募)

透過行山運動接觸大自然，同時清理山廢，為地球健康出一分力。

日期及時間:  每月第三個星期六  14:00-18:00
對象:12-24歲
收費:免費     1)請自備足夠食水  2)請穿著運動服裝   3)自備八達通
負責職員:湛永康

祥華攝影發燒友

教導攝影理論，培養青年對攝影的興趣，並發掘區內好人好事及動人畫面。

日期及時間: 每月第一個星期六  14:00-18:00
對象:12-24歲
收費:免費
負責職員:湛永康

夜遊北區

北區日與夜好唔同架，你又見過夜晚嘅北區未呢?我地會遊走北區的街道，
了解地區情況，為有需要人士送上祝福

日期及時間:  7/3 - 28/3/2026 逢星期六  20:00-21:30 
對象:13-18歲
收費:$50 (6名)    
負責職員:張家銘  *由註冊社工帶領

祥華午膳共享空間

祥華午膳共享空間正式開放啦！歡迎各位學生買埋飯盒過嚟食飯我地會陪你一齊吹水鬆下

日期及時間:逢星期一至三  12:30-14:00 (每星期3次)
對象:本區中學生 (同時約20名)
收費:免費  
負責職員:佘彥彰 *由註冊社工帶領

青年活動



「E·北區」社區體驗計劃

發掘北區不同地方的特色，並拍攝短片，加強參與者對社區的認識和歸屬感

日期及時間:8/1-22/1 /2026 逢星期四  16:30-18:00
對象:15-24歲青少年
收費:免費
負責職員:佘彥彰  *由註冊社工帶領   *參加者需要自備車費

寵 · 愛

試諗下，係街邊見到貓狗你會有咩反應呢？原來仲可以係
同寵物嘅互動中，反思自己嘅愛情觀
日期及時間:  日期容後公佈
對象:12-24歲青少年（需先成為平行心間會員）
收費:免費    
負責職員:佘彥彰 *由註冊社工帶領

放學 I SEE U

透過桌遊、電競等不同面向的輕鬆活動，為學生排解壓力。

日期及時間: 每月第一及第三個星期五  16:00-18:00
對象:10-18歲
收費:免費
負責職員:湛永康

再識煮啲

學習基本的煮食技巧，學習4款家常便飯的菜式，提升煮食之興趣。
日期及時間: 6/3-27/3/2026 逢星期五  18:30-20:00
對象:13-18歲
收費:$100 (6名)    
負責職員:張家銘  *由註冊社工帶領

我與「阿情」的距離

「阿情」係邊個？每人都有自己嘅「阿情」，你又會選擇同佢纏綿、對佢忽冷忽熱、定劃
清界線呢？你願意係呢段關係中付出幾多，又會選擇點樣嘅距離呢？

日期及時間:23/1, 13/2, 20/3/2026 星期五  17:00-18:30 每月一次
對象:12-24歲青少年(需先成為平行心間會員)
收費:免費  
負責職員:佘彥彰 *由註冊社工帶領

青年活動



中心宿一宵

在中心過夜你又試過未呢?今次就有呢個機會，買野食到煮野食自己一手包辦。並
係月黑風高夜上，大家回顧一下2025的每個時刻，為2026訂下目標啦。
日期及時間:27/12-28/12  星期六 至 星期日  15:00 - 翌日12:00
對象:13-18歲  (8名)
收費:$200
負責職員:張家銘  *由註冊社工帶領  

職青咖啡廳

學習咖啡沖調技巧，沖泡時間、水溫、萃取技法均不一樣。沖泡時可帶出不同咖啡豆的
獨特風味，讓你進入咖啡的世界吧
日期及時間:  10/1 - 31/1  (逢星期六)  19:30-21:30
對象:19-24歲   (8名)
收費:$800
負責職員:張家銘 *由註冊社工帶領

踏破界限2025

步⾏迎新年！準備好迎接⼀場熱⾎沸騰的跨年挑戰了嗎？拋開電視、放下⼿機，

加⼊我們『步⾏跨年⼤挑戰』，⽤雙腳迎接嶄新的2026
日期及時間: 30/12/2025星期三  09:00-22:00(初擬時間)
對象:12-24歲 (10名)
收費:免費
負責職員:湛永康

新年義工服務日

號召義工製作小食，傳遞節日溫暖與祝福。透過服務社區、分享美味，讓每個人

都能感受濃厚年味與關懷，共創幸福喜樂的新春時光。

日期及時間: 14/2/2026  星期六  14:00-16:00
對象:13-19歲
收費:$100 (6名)    
負責職員:張家銘  *由註冊社工帶領

情人當然愛情人

探索理想的愛情觀，學習與自我和伴侶溝通的藝術，締造愉悅健康的關係。

日期及時間:13/2/2026  星期五  18:00-20:00
對象:12-24歲
收費:免費  
負責職員:湛永康

青年活動



'Cos'mas Party
今年聖誕搞搞新意思! Cosplay你最喜歡的角色之餘，仲有機會贏取動漫人物
figure一齊黎過一個Merry 'Cos'mas!!
日期及時間:22/12/2025  星期一  16:30-20:30
對象:12-24歲青少年
收費:免費
負責職員:石紫瑩

喜有明Teen-禁毒放大鏡
參觀晨曦島福音戒毒中心，認識戒毒服務及如何改變戒毒者的生命，修補他們與

家人的關係。

日期及時間:  22/11/2025(六)  08:00-16:00
對象12-24歲   (15名)
收費:免費
負責職員:湛永康 *不能同時參加喜有明Teen-藍曬體驗

喜有明Teen-藍曬體驗

學習藍曬這種古典影像工藝，透過塗上感光液、疊底片、壓版及曝曬等過程，將

影像用藍曬方法顯影出來，製作出獨有的藝術作品。

日期及時間: 6/12/2025(六)  11:00-12:30
對象:12-24歲 (15名)
收費:免費
負責職員:湛永康 *不能同時參加喜有明Teen-禁毒放大鏡

喜有明Teen-社區街站 (義工招募)
禁毒公眾教育活動體驗日

日期及時間: 13/12/2025(六)  14:00-18:00
對象:12-24歲
收費:免費   
負責職員:湛永康

北區青年及公民教育節2025 - 潮藝Show

地區大型青年活動，本年度活動的主題「Wello! 青年Live Well」，Wello是
「Wellness全健 + Hello你好」的口語變體配合各個wellness攤位活動及青
年表演活動為北區注入正能量。。

日期及時間:3/1/2026  星期六  12:00-17:00
對象:12-24歲
收費:免費  
負責職員:石紫瑩

青年活動



本會將優先考慮有關賣旗地區之選擇，惟會根據實際義工分佈情

況作出適當調整

本會將於稍後時間通知派發賣旗物資之相關事宜

所有參與賣旗活動之人士必須持有香港永久居民身份證；14歲以
下兒童須由家長或監護人陪同參與

日期及時間:27/12/2025  星期六 10:00-13:00
對象:義工招募 (親子/青年)
收費:免費  
負責職員:可致電:26699111 查詢

活動推薦



日期及時間:7/12/2025  星期日 
對象: 12-24歲 招募啦啦隊
收費:免費  
負責職員:佘彥彰

活動推薦


